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DOMINGO DE PASION 


SOBRE LA CONTRICION 


Vac milii, Quia pcccavi nimis 
in vita meet. 

L'esgraciado de mi, que tanto 
he pecado on mi vie]a. 

(De Las Confesiones de San 
Agustin, lib. II, c. io) (i). 


Tal era, H. M., cl lenguaje de San Agustfn cuando 
discurrfa sobre los afios de su vida en los que, con tanto 
ardor, se liabfa entregado al infame vicio de la impu- 
reza. Ah ! j desgraciado de mf, pues tanto he pecado 
en los dias de mi vida !» Y cuantas veces le acudia tal 
pensamiento, sentia su corazon devorado y desgarrado 
por el dolor. «j Oh, Dios mio ! cxclamaba, j una vida 
pasada sin amaros ! j oh, Dios mio, cuantos ahos perdi- 
dos ! j Ah ! Seiior, j ruegoos que os digneis no acordaros 
mas de mis culpas pasadas !» j Ah ! lagrimas prcciosas, 
i ah ! doiores saludables que de un gran peeador hicic- 
ron un gran santo. j Oh ! i cuan pronto un corazon 
quebrantado de dolor recupera la amistad de su Dios ! 
i Ah ! pluguiese a Dios que, cuantas veces ponemos 
nuestros pecados ante nuestros ojos, pudiesemos ex- 
clamar con tanta pena como San Agustfn : j Ah ! i des¬ 
graciado de mf, pues tanto peque en los anos de mi 
vida ! ; Dios mfo, tened misericordia de mf! j Oh ! 
i cuan facilmente correrfan nuestras lagrimas, y nues- 

(i) Este texto no se halla en la parte de las «Coufesiones» que se 
indiea. La ultima parte est& sacada del i.er Nocturno del Oficio de 
Difuntos. 


Serm. Cura Ars — T. II 



2 


DOMINGO DE PAS 1(3N 


tra vida no parccerfa la misma ! Si, H. M., convenga- 
nios todos, cuantos estamos aquf, con tanto dolor conio 
sinceridad, en que somos unos criniinalcs dignos dc 
atraer toda la colera de Dios justamcnte irritado por 
nucstros pccados, tal vez mas numerosos que los cabc- 
llos de nuestra cabcza. Mas j bendigamos para sicmpre 
la misericordia de Dios que con sus tesoros nos propor- 
ciona tan eficaz recurso contra nuestra desdicha ! Si, 
H. M., por grandes que havan sido nucstros pccados, 
por desordenada que haya sido nuestra conducta, tcne- 
mos la seguridad de ser perdonados, si, a semejanza 
del hijo prodigo, nos arrojamos con un corazon contri- 
to a los pies del mejor de todos los padres. I Cual cs 
ahora mi prop<3sito, H. M. ? Aquf lo teneis : es haceros 
ver como, para obtener el perdon de los pccados, cs 
neccsario : i.° que el pecador odie v deteste sincera- 
mcntc sus culpas por la contricion, la cual debc estar 
adornada de cuatro cualidades; 2 ° es neccsario que 
haya concebido un firme proposito de no recaer. Va 
veremos de qu6 manera pucde reconoccrse cl verda- 
dero proposito. 

I. — Para haceros comprender lo que •viene a ser 
la contricion, es dccir, el dolor que de nucstros pccados 
hemos de tener, serfa neccsario daros a conocer, por un 
lado, el horror que Dios tiene al pecado asf como los 
tormentos que sufrio para obtenernos el perd(3n del Pa¬ 
dre celestial; y por otro lado, los bienes que con el pe¬ 
cado perdemos, v los males a que nos hacemos acree- 
dores para la otra vida : y esto nunca podra el hombre 
comprenderlo perfectamente. ^Donde os llevare pues, 
H. M., para haceroslo conocer? iSera tal vez al cora¬ 
zon de los desiertos, donde tantos santos moraron por 
espacio de veinte, treinta, cuarenta, cincuenta y hasta 
ochenta anos ocupados en llorar unas culpas que segun 
el mundo ni son tenidas por tales ? j Ah ! no, no, aun 
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no se couruovcria vuestro corazon. i Sera a las puertas 
del infierno, para oir los gritos, los alaridos, el rcehinar 
de dientes, oeasionados por el solo disgusto de haher 
pccado ? j Ah ! ; dolor amargo, mas dolor y penas in¬ 
utiles e infructuosas ! j Ah ! no, no, H. M., j no es atm 
allf donde aprendereis a llorar vuestros peeados con 
aquel dolor y aquella pena qtie cs nccesario tener! 
i Ah ! es al pie de csta cruz tenida aun cn sangre de 
un Dios que la derranid para borrar nuestros peeados. 
i Ah ! si me fuera dado conduciros a esc jardfn de do- 
lores donde un Dios igual al Padre llora nuestros pe- 
cados, no con lagrimas ordinarias, sino con su sangre 
que chorrea por todos los poros de su cuerpo ; donde 
se manifiesta tan vivo su pesar, que le desgarra fiera- 
mente el corazon, y le hace quedar sumido en una 
agon fa como para perder la vida. ; Ah ! si, despues, 
pudiesc llevaros en su seguimiento, mostraroslo car- 
gado con su cruz por las calles de Jerusalem : a cada 
paso una cafda, y a cada cafda obligado a levantarse 
a coecs. i Ah ! si pudiesc haccr que os aeercaseis al 
Calvario, donde un Dios ; muere llorando nuestros pe¬ 
eados ! ; Ah !, digamos aun : i serfa tambien prcciso 
que Dios nos dicse aquel amor ardiente que se apodero 
del corazon del gran Bernardo, a quien la sola vista 
de la cruz haefale derramar lagrimas cn. tanta abun- 
dancia ! i Ah ! j bella y preciosa contricion, cuan di- 
choso es el que te posee ! 

Mas <>a quien voy vo a dirigirme ? i Donde esta el 
que la posee en su corazon? j Ay ! no lo se. i Serfa a 
aquel empedernido pccador que, tal vez desde hace vein- 
te o treinta aiios, tiene abandonados a su Dios y a su 
alma ? j Ah ! no, no, fuera esto empeno semejante al 
de quien quisiese reblandecer una peha cchando agua 
encima, con lo cual no harfa otra cosa que cndurecerla 
mas. £Sera, por ventura, a aquel cristiano que menos- 
precid misiones, ejercicios, jubileos y todos los sermo- 
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nes de sus pastores ? j Ah ! no, no, csto serfa querer 
calentar el agua echandolc hielo. iSera, pues, a aquellas 
personas que se contentan con cumplir el precepto 
pascual, que continuan en el niismo genero dc vida, y 
que todos los afios lian de repetir los niismos pccados ? 
j All! no, no, estas son victimas que la colera de Dios 
esta cebando para servir de aliincnto a las llamas eter- 
nas. j Ah ! hablando mas propiamente, digamos que 
son ellos semejantes a unos criminales que llevan los 
ojos vcndados, y que, micntras aguardau su ejecucion, 
se entregan a todo lo que su cora/.on corrompido pueda 
desear, i Sera, pues, a aquellos cristianos que, confesan- 
do cada tres scrf-ianas o cada mes, recaen todos los dias ? 
i Ah ! no, no, esos son ciegos que no saben lo que ha- 
cen ni lo que debcu haccr. i A quien, pues, podre di- 
rigirme? j Ay ! no lo se... i Oh, Dios nrio ! i donde 
habremos de ir para hallar la contricion, a quien debe- 
remos buscar para que nos la muestre ? i Ah ! Senor, 
bien se de donde viene y quien la da : ella vienc del 
cielo, y sois Vos quien la otorgais. j Oh, Dios mio ! 
dignaos concedernos aquella contricion que devora y 
desgarra nucstros corazones. i Ah ! i csa bendita con¬ 
tricion que desarma la divina justicia, que cambia 
nuestra eternidad desdichada en eternidad venturosa ! 
| Ah ! | no nos denegueis esa contricion que derriba 
todos los planes y artificios del demonio ; esa contricion 
que tan rapidamente nos devuelve la amistad de Dios ! 
j Ah ! i hermosa virtud, cuan necesaria, mas cuan rara 
eres ! Y sin embargo, sin ella no hay que pensar en el 
perddn, ni en el cielo; aun mas, sin ella todo esta 
perdido para nosotros, penitencias, caridad, limosnas 
y todo cuanto podamos practicar. 

Mas, os direis vosotros, ique es lo que significard 
esta palabra contricion, y por que senales podremos 
conocer que la poseemos? iQuieres saberlo, amigo 
mio ? Helo aqui. Escuchame un momento : ahora vas 



SOBRE I.A CONTRICI6N 


5 


a ver si la posces o no, como tambien vas a conocer el 
medio de poseerla. Comencemos por un detalle eu ex- 
tremo sencillo: si me preguntas i que es la coutri- 
cion ?, te dire que es un dolor del alma y una detesta- 
cion de los pecados cometidos, junto con una lirmc 
rcsolucidn de no rccaer. Si, H. M., esta disposicion es 
la mas necesaria cntre las que Dios cxige para perdonar 
al pecador; no solamcnte es ella necesaria, sino que 
cabe anadir que nada puede dispensarnos de la misma. 
Una enfermedad que nos priva del uso de la palabra 
puede dispensarnos de la confesion, una muerte su- 
bita puede dispensarnos de la satisfaction, al menos 
en esta vida ; mas no acontece lo mismo con la con¬ 
trition : sin ella es imposible, absolutamente imposible 
obtencr el perddn de los pecados. Si, H. M., podemos 
afirmar, por desgracia, que la falta de contricion es la 
causa de un numcro infinito de confesioncs y comunio- 
nes sacrilegas; pero lo que es aim mas deplorable es 
que casi nunca se de cuenta uno de la tal falta, y viva 
v muera cn tan infeliz estado. Y nada mas facil de 
comprender, H. M. Si tenemos la desgracia de ocultar 
un pccado en nuestras confesioncs, ese crimen perma- 
nece continuamentc ante nuestros ojos como un mons- 
truo que amenaza devorarnos, lo que hace que un 
dia u otro nos descargucmos de el. Mas no sueede lo 
mismo eon la contricion ; nos confesamos, pero en la 
acusacion que de nuestros pecados hacemos, para nada 
interviene nuestro corazon ; recibimos la absolution, 
nos acercamos a la Sagrada Mesa con el corazon tan 
frio, tan insensible, tan indiferente cual si viniesemos 
de contar una historia ; y asi continuamos de dia en dia, 
de ano en ano, hasta que al fin llegamos a la muerte 
creyendo habernos portado bien ; mas solo hallamos, 
solo vemos crimenes y sacrilegios engendrados por 
nuestras confesiones. j Oh, Dios mio ! \ cuantas malas 
confesiones por defecto de contricion ! j Oh, Dios mio! 
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i cuantos cristianos a la liora tie la mucrte no van a 
hallar en su concicncia mas que confesiones indignas ! 
Pero no vayamos mas lcjos para no turbaros ; mas j que 
digo ! j Ah ! precisamente en esta ocasion es cuando 
convendria que os llevase a dos pasos de la desespera- 
cion, a fin de que, espantados del estado en que os 
hallais, pudieseis mejorarlo, sin esperar al momento en 
que conocereis vuestra miscria y no la podreis reparar. 
Pero vengamos, H. M., a la explication que os debo, y 
vais a ver si, las veces que os habeis confesado, tuvis- 
tcis el dolor neccsario, absolutamente necesario, para 
alimentar la esperanza de que vucstros pecados os sean 
perdonados. 

He diclio que la contrition es uu dolor del alma. 
Ks necesario que el pecador llore sus pecados o en este 
mundo o en c-1 otro. En este mundo, podeis borrarlos 
mediante la pena que sentfs de habcrlos cometido; 
mas en el otro, no. Oh j cuan agradccidos deberiamos 
estar a la bondad de Dios, porque, en lugar de esas 
lamentaciones eternas y de esos dolores desgarradores 
que inerecemos sufrir en la otra vida, es dccir en el in- 
fierno, se contenta solamente con que nuestros corazones 
se sientan conmovidos por un verdadero pesar, el cual 
sera seguido de una eterna alegrfa ! j Oh, Dios mio ! 

1 con cuan poco os contentais ! 

x.° He dicho que este dolor debe estar adornado 
de cuatro cualidadcs : faltandole solamente una, ya 
no podemos obtener el perdon de nuestros pecados. 
Primera cualidad : el dolor ha de ser interno, es decir, 
que saiga del fondo del corazon. No consiste, pues, en 
lagrimas : ellas seran utiles y buenas, es cierto, mas 
no necesarias. En efecto, cuando San Pablo y el buen 
Ladron se convirtieron, no se habla de que llorasen, 
y, sin embargo, su dolor fue sincero. No, H. M., no, 
no es en las lagrimas en lo que debemos confiar : a veces 
hasta son enganadoras; muchas personas lloran ante 
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el tribunal de la penitencia, y caen a la priniera oca- 
sion. Mas ved cual es el dolor que Dios quiere de 
nosotros. Escuchad lo que nos dice el profeta Joel: 

«i Habeis tenido la desgracia de pecar? j Ah ! hijos 
mios, j romped y desgarrad vuestros corazoues !» (i). 
Si habeis perdido al Senor a causa de vuestros peca- 
dos, buscadle con toda el alma, cn la afliccion y la 
amargura de vuestro corazon. iPor que, H. M., quie¬ 
re Dios que nucstro corazon se arrepienta ? Porque es 
nuestro corazon el que ha pecado : «De vuestro cora¬ 
zon, dice el Senor, es de dondc nacieron todos esos 
malos pensamientos y malos deseos» ( 2 ) ; si nucstro 
corazon ha liecho el mal, cs preciso que se arrepienta ; 
sin esto Dios no nos perdonard jamas. 

2. 0 Digo tambien que cl dolor que de nuestros pe- 
cados dc-bemos sentir, ha de ser sobrcnatural, es decir 
que sea el Espiritu Santo quien nos lo suscite, y no 
mcras causas naturales. Ved la diferencia: afligirse 
por haber comctido tal o cual pecado, porque por 
el qucdamos excluidos del ciclo y mereccmos cl in- 
fierno, son motivos sobrenaturales, el Espiritu Santo 
es su autor; esto puede tracrnos una verdadera con- 
tricion. Mas afligirse por causa de la vergiienza que 
el pecado consigo trae aparejada, asi como de los males 
que nos ocasiona, como por ejemplo, la deshonra en 
un joven que ha perdido la reputacion, o el deshonor 
en otro que ha sido sorprendido mientras robaba a su 
vecino ; todo esto no es mas que un dolor natural que 
no nos liace merecedores del perdon. De aqui podemos 
facilmente deducir que el dolor y arrepentimiento de 
nuestros pecados pueden venir o del amor que por 
Dios sentimos, o del miedo de los castigos. Aquel que 
en su arrepentimiento solamente considera a Dios, tie- 

(1) Scindite corda vcstra, et non vcstirnenta vcstra (Joel., IT, 13). 

(2) De cordc enim exeunt cogitationes malae, homicidia, adulteria. 
I Matt h., XV, 19). 
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ne una contricion perfecta, disposition tan eminente 
que por si sola purifica al pecador antes de recibir la 
gracia de la absolution, mientras este dispuesto a re- 
cibirla cuando le sea posible. Pero aquel que solo se 
arrepiente de los pecados por temor de los castigos que 
por elios ha merecido, no tiene mas que una contrition 
imperfecta, la cual no le justifica; ella solamente le 
dispone a recibir su justification en el Sacramento de 
la Penitencia (i). 

3. 0 Tercera condition de la contricion : ha de ser 
sum a, o sea el mayor de todos los dolores, mayor 
digo yo, que el que experimentamos al perder nuestros 
padres, nuestra salud, y en general todo cuanto mas 
querido por nosotros haya en el mundo. Si despues de 
haber pecado no teneis, pues, tal pesar, temblad por 
vuestras confesiones. j Ay ! j cuantas veces, por haber 
perdido un objeto que no vale mas alia de dos reales, 
lloramos, nos inquietamos por espacio de muchos dias, 
hasta perder las ganas de comer, i ay !... y por los pe¬ 
cados, con frecucncia por pecados mortales, no derra- 
mamos una lagrima, ni exhalamos un solo suspiro ! 
Oh, Dios mio, j cu&n poco conoce el hombre lo que 
hace al pecar ! — Mas i por que, direis vosotros, debe 
ser tan grande nuestro dolor? — He aquf la razon, ami¬ 
go nu'o. Debe ser proporcionado a la perdida que experi¬ 
mentamos y a la desgracia que por el pecado nos so- 
breviene. Conforme a esto, juzgad cu&l debe ser nues¬ 
tro dolor, teniendo en cuenta que el pecado nos hace 
perder el cielo con todas sus dulzuras. Mas j ah ! 1 qu6 
digo ? j Si nos hace perder al mismo Dios con todas 
las ventajas de su amistad, y nos precipita en el in- 


(1) La contricidn que nace de la consideracidn de los castigos me- 
recidos por el pecado, con tal que sea sobrenatural, dispone al pecador 
para recibir la justificacidn por la absolucidn, en el sacramento de la 
Penitencia; mas por si sola no le justifica. Goncilio Tridentino, Se- 
si6n XIV, c. IV. 
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fierno que es la mayor de todas las desdichas ! — Pero, 
pensareis tal vez, i como podremos cercioraraos de que 
tenemos esa verdadera contricion? Nada mas facil. Si 
teneis verdadera contricion, no obrareis ni pensareis 
ya como antes, pues os habra totalmente transfor- 
mado en vuestra manera de vivir : odiareis lo que an¬ 
tes amabais, y amareis aquello dc que antes huisteis 
y que menospreciasteis ; es decir, que si os habfais confe- 
sado de ser orgullosos en vuestras acciones y en vues- 
tras palabras, es preciso que ahora respireis bondad y 
caridad para con todo el mundo. No sois vosotros quien 
ha de juzgar si habeis hecho buena confesion, pues 
os podriais enganar ; sino que se requiere que las perso¬ 
nas que os vieron y oyeron antes de confesaros, puedan 
decir : «No es el mismo ; se ha realizado en el un gran 
cambioo. j Ay ! j Dios mio ! idonde estan las confe- 
siones que causan ese bien tan grande? j Oh, cuan es- 
casas son ! j y como lo son tambien aquellas que estan 
adornadas de todos los requisitos exigidos por Dios ! 

Reconozcamos, H. M., para confusion nuestra, que 
si nos presentamos tan poco contritos, ello no puede 
provenir mas que de nuestra poca fe y de nuestra falta 
de amor para con Dios Nuestro Senor. j Ah ! si tuvie- 
semos la dicha de comprender cuin bueno es Dios v 
cuanta enormidad encierra el pecado, y cuan negra es 
nuestra ingratitud al ultrajar a tan buen Padre, j ah ! 
sin duda compareceriamos afligidos, y en forma muy 
distinta que hasta ahora. i Ah !, me dira alguno, 
cuando me confieso, bien quisiera tener esa contricion, 
pero no puedo. Mas l que os he dicho al principio ? 
,jNo os he dicho que ella venfa del cielo, y que de- 
bfamos pedirla al mismo Dios? i Qu6 hicieron los san- 
tos, H. M., para merecer esa dicha de llorar sus peca- 
dos? La pidieron a Dios mediante el ayuno, la 
oracion y toda suerte de penitencias y buenas obras; 
mas en vuestras solas lagrimas nunca debeis confiar. 
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Y voy a demostraroslo : abrid los libros sagrados y 
quedareis convencidos. Mirad a Antfoco, como llora, 
y con que insistencia pide misericordia ; sin embargo, 
nos dice el Espiritu Santo, con su llanto bajo al in- 
fierno. Mirad a Judas : concibio tan gran dolor de su 
pecado, lo lloro tan amargamente, que acabo ahorcan- 
dose. Ved a Saul: exhala clamores horribles por haber 
tenido la desgracia de despreciar al Sefior, y no obs¬ 
tante estd en el infierno. Mirad a Cam : cuantas lagri- 
mas derrama por su pecado, sin embargo arde en el 
fuego eterno. iQuien de nosotros, H. M., al ver derra- 
mar tantas lagrimas y mostrar tal arrcpentimiento, 
no hubiera crefdo que el bueu Dios los habia perdona- 
do? No obstante, ninguno de ellos alcanzo el perdon; 
mientras que David, dcsde cl momento que dijo : «He 
pecado», en seguida su falta quedo borrada (i).—Y 
i por que es asi, me diras ? i Por que esta diferencia 
entre los primeros, que no son perdonados, y David, 
que lo es ?—Aquf la tienes, amigo. Es que los primeros 
no se arrepienten ni detestan sus pecados mas que por 
causa de los castigos y de la infamia que el pecado trae 
consigo aparejada, sin referirlo a Dios para nada; 
mientras que David lloro sus pecados, no en vista de 
los castigos que el Sefior iba a infligirle, sino conside- 
rando el ultraje que con sus pecados habia hecho a 
Dios. Fue tan vivo y tan sincero su dolor, que Dios 
no pudo denegarle el perdon. Antes de confesarte £pi- 
des a Dios la contrition ? | Ay ! tal vez no lo hiciste 
jamas, j Ah ! tiembla por tus confesiones ; j ah ! j cu&n- 
tos sacrilegios ! j Oh, Dios mfo ! j cuantos cristianos 
condenados! 

4. 0 Ha de ser ademas universal. Hallamos va en 
las vidas de los Santos, a proposito del universal dolor 
que debemos tener de nuestros pecados, que, si no los 


(I) II Rck., XII, 13. 
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detestamos todos, no se nos perdonard ninguno. Re- 
fidrese que San Sebastian, estando en Roma, hacia 
grandes milagros, los cuales Uenaron de admiration al 
gobernador Chromos, quien sintiendose, en aquella 
6 poca, presa de terrible enfermedad, manifesto ardien- 
tes deseos de verle, para pedir al Santo la curacion de 
sus males. Al estar el Santo en su presencia, le dijo el 
gobernador : «Hace largo tiempo que estoy sufriendo, 
cubierto de llagas, sin que haya podido liallar hombre 
alguno en el mundo que me haya podido librar de mis 
males ; corre el publico rumor de que tu alcanzas cuan- 
to quieres de tu Dios; si quisieras pedirle mi cura¬ 
cion, te prometeria hacerme cristiano». «Pues bicn, 
le dijo el Santo, si estas firme en tal proposito, te 
prometo de parte del Dios a quien adoro, que cs el 
Creador del cielo y de la tierra, que, en cuanto hayas 
roto todos tus ldolos, quedaras perfectamente curado.w 
Respondiole el gobernador : «No solamente estoy dis- 
puesto a hacer este sacrificio, sino otros mayores, si 
fuera precison. En cuanto se despidieron, el goberna¬ 
dor comenzd a destruir sus idolos; mas el ultimo que 
tomo para romperlo, parecidle tan respetable, que no 
tuvo valor para destruirlo ; lo guar do, crevendo que tal 
reserva no le impedirfa la curacion. Pero volviendo a 
sentir sus dolores mas violentos que nunca, fuese muy 
enojado a encontrar al Santo, y le dirigio los mas du- 
ros reproches, porque, despues de haber roto sus idolos, 
como le habia ordenado, lejos de curar sufria mas to- 
davia. «Pero, dijole el Santo, ilos has destruido todos 
sin reservar ni uno solo?» «i Ay ! dijo el gobernador 
Uorando, no me queda mas que uno muy pequeho, el 
cual desde largos afios se conserva en nuestra familia ; 
i ah ! i es demasiado precioso para destruirlo !» «Pues 
bien, dijo el Santo, ies eso lo que me habias prome- 
tido? An da, rompelo, y quedaras curado.» Lo tomo, 
rompiolo, y al momento quedd curado. Aqui tenuis, 
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H. M., un ejcmplo que nos pinta la conducta de un 
numero infinito de gentes, que se arrepienten de un 
cierto numero de pecados, mas no de todos, y que, a 
semejanza de aquel gobernador, lejos de curar las 11a- 
gas que el pecado causo en su pobre alma, las abren 
aun mas profundas; y mientras no hagan como aquel, 
destruir el fdolo, o sea romper el habito de ciertos 
pecados, mientras no abandonen aquella mala com- 
paiiia, cse orgullo, esc deseo de agradar, esa aficion a 
los bienes terrenos, todas sus confesioncs no haran m&s 
que aiiadir crfmcncs sobre crimenes, sacrilegios sobre 
sacrilegios. j Ah ! j que horror, que abomination, Dios 
mio ! Y en ese estado viven muchos tranquilos, mien¬ 
tras el demonio les prepara sitio en el inficrno. 

En la historia leemos un ejemplo que nos muestra 
como los Santos tenfan por necesario cl dolor de los pe¬ 
cados para alcanzar el perdon de los mismos. Habiendo 
cafdo enfermo un oficial del Papa, este que, por su vir- 
tud y santidad, le apreciaba mucho, enviole uno de 
sus cardenales para testimoniarle el dolor que le cau- 
saba su enfermedad, y al mismo tiempo para que le 
aplicase las indulgencias plenarias. «j Ay ! dijo el mo- 
ribundo al cardenal, decid al Padre Santo que quedo 
infinitamente agradecido a su tierna solicitud para 
conmigo, pero decidle tambien que sere infinitamente 
mas feliz si quiere pedir a Dios por mi la contrition de 
mis pecados. i Ay !, exclamaba, i de que me servira todo 
aquello, si mi corazon no se rompe ni se desgarra de 
dolor por haber ofendido a un Dios tan bueno ? j Dios 
mfo !, exclamaba aquel pobre moribundo, i haced, si es 
posible, que el dolor de mis pecados iguale a los ultra- 
jes que contra Vos he cometido !...» 

i Oh, H. M. ! cuan raros son tales arrebatos de do¬ 
lor ! j ay ! son tan raros como las buenas confesiones. 
Si, H. M., un cristiano que ha pecado y que quiere 
alcanzar el perdon, ha de estar dispuesto a sufrir las 
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mas espantosas crucldadcs antes que rccaer en los pe- 
cados de que se acaba de confcsar. i.° Voy a demostrar- 
lo con un ejemplo, y considcrad que si, despues de 
nuestras confesiones, no aparecemos en disposition sc- 
mcjante, no hay que liablar de pcrddn... Lecmos en la 
historia del siglo cuarto, que Sapor, eniperador de los 
persas, fue cruel encmigo de los cristianos, y mandd 
que todos los sacerdotcs que no adorasen el Sol ni le 
reconocicsen por Dios, fucscn con denudes a muerte. 
A 1 primero que hizo prender, fue al arzobispo de Seleu- 
cia, que era San Simeon. Primero inter.to seducirle, 
halagandole con toda suerte de promesas. Xo pudiendo 
lograr nada, y en la esperanza de atemorizarlo, le 
mostrd todos los tonnentos que su crucldad habfa po- 
dido inventar para liacer sufrir a los cristianos, v le di- 
jo que si su tenacidad le llcvaba a reebazar lo que 
el le ordenaba, le obligan'a a obedeccr sometiendolc a los 
mas espantosos tormentos, a mas de que expulsarfa a 
todos los saccrdotes y cristianos de su reino. Pero, al 
verle inconmovible como uua roca en medio del mar 
azotado por las tormentas, ordeno que fuese encarcc- 
lado, con la esperanza de que la consideracidn de los 
tormentos que le esperabau le liana mudar de senti- 
mientos. En el camiuo de la carcel se encontro el San¬ 
to con un viejo eunuco superintendente del palacio 
imperial. Este, movido a compasion al ver tan indig- 
namente tratado un santo obispo, postrose ante el para 
testimoniarle el respeto que hacia su persona sentfa. 
Mas el obispo, lejos de mostrarse reconocido al testi- 
monio respetuoso de aquel eunuco, volviose hacia otro 
lado como reproche a su apostasfa, ya que en otro tiempo 
habfa sido cristiano y catolico. Aquella repulsa no es- 
perada, movio tanto al eunuco, le penetro tan vivamen- 
te en el corazon, que desde aquel momento mismo no 
pudo ya dominar sus lagrimas y sollozos. Pareciole tan 
b-orrible el crimen de apostasfa, que, despojandose 
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prontamente de las blancas vestiduras con que estaba 
revestido, tomo otras de color negro, corrid a gui- 
sa de un desesperado a arrojarse a las puertas de 
palacio, y alii entregose a las angustias del mas acer- 
bo dolor. «j Ah ! desgraciado, se decia, ique va a ser 
de ti ? i Ay ! j qu6 castigos habras de esperar de Jesu- 
cristo cuya fe has renunciado, cuando eres tan sensible 
al reproche de un obispo que no es mds que un ministro 
de Aquel .a quien tan vergonzosamente has traiciona- 
do!...» Mas, enterado al emperador de lo que aconte- 
cfa, y extraiiado de un tal espect&culo, le pregunto : 
«iPor que causa experimentas tanto dolor y derramas 
tantas lagrimas?» «j Ah ! pluguiese a Dios, exclamo, 
que se me viniesen encima todas las desgracias del 
mundo, antes que la que es causa de mi dolor, j Ah ! 
lloro porque la muerte no me arranco de este mundo. 
j Ah ! j como podre mirar aun el sol, al que ador6 por te- 
mor de desagradaros!» El emperador, que le apre- 
ciaba por su fidelidad, intento ganarle prometiendole 
toda suerte de riquezas y favores. «j Ah! no, no, 
exclamaba el eunuco; ] ah ! cu&n dichoso sere si pue- 
do, eon mi muerte, reparar los ultrajes que a Dios he 
inferido, y recobrar el cielo que habia perdido. Oh Dios 
mio y Salvador mio, itendreis todavia piedad de mi? 
i Ah, si al menos tuviese mil vidas a mi disposition 
para testimoniaros mi dolor y mi retorno !». El empe¬ 
rador, al oir hablar de esta manera, moria de rabia, y 
desconfiando poderle hacer volver de su propdsito, le 
condeno a morir en los tormentos. Escuchadle mientras 
se dirige al suplicio : «i Ah, Sehor, qu6 dicha morir 
por Vos ! Si, Dios mio, si tuve la desgracia de renegar 
de Vos, a lo menos tendre tambi6n la dicha de dar por 
Vos mi vida». j Ah ! j dolor sincero, poderoso dolor, 
cu&n pronto habdis recobrado la amistad de mi Dios !... 

Leemos en la vida de Santa Margarita, que fu£ tan 
grande el dolor que experimentd por un pecado come- 
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tido en su juventud, que lo lloro durante toda su vida. 
Estando a punto de morir, se le pregunto qu6 pecado 
habia cometido que le hiciera derramar tantas lagrimas. 
«j Ay !, exclamo llorando, icdmo no habia yo de llo- 
rar ? i Ah !, lo mejor, i por qu6 no hube de morir antes 
de cometer tal pecado ? A la edad de cinco o seis anos 
tuve la desgracia de decir una mentira a mi padre.» 
«Mas por esto, le dijeron, no hay para llorar tanto.» 
«j Ah ! j pucde hablarse de esta manera ! ^Es que no 
habeis reflexionado nunca lo que es un pecado, el ul- 
traje que hace a Dios, y los males que nos causa ?» j Ah, 
H. M. ! i que sera de nosotros, cuando tantos Santos hi- 
cieron temblar las pehas y los desiertos con sus gemi- 
dos, y derramaron, por decirlo asi, las lagrimas a torren- 
tes, por unos pecados que nosotros tenemos como cosa 
de juego, en tanto que cometemos grandes pecados 
mortales, en numero que, tal vez, supera al de los 
cabellos de nuestra cabeza ? j Y ni una l&grima de do¬ 
lor y arrepentimiento ! j Ah ! j triste ceguera a que 
nos han comlueido nucstros desordenes ! 

En la vida de los Padres del desierto, leemos que 
un ladron Uamado Jonatfis, al verse perseguido por la 
justicia, corrio a refugiarse junto a la columna de San 
Simeon Estilita, esperando que el respeto hacia el 
Santo le libraria de la muerte. En efecto, nadie se 
atrevio a ponerle la mano encima. El Santo se puso a 
orar para pedir a Dios su conversion ; al momento expe- 
rimento aquel un tan vivo dolor de sus pecados, que 
durante ocho dias no hizo m&s que llorar. Al cabo de 
aquellos ocho dias, pidid permiso a San Simeon para 
dejarle. Dijole el Santo : «Amado mio, l te vuelves al 
mundo para reanudar los desdrdenes de tu vida ?» 
— «i Ah ! Dios me libre de una tal desgracia ; si os lo 
pido es para ir al cielo; he visto a Jesucristo y me ha 
dicho que, por el gran dolor que habia concebido, es- 
taban perdonados mis pecados.))—«Vete, hijo mio, le 
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dijo el Santo; vete a cantar, en el cielo, las grandes 
misericordias que Dios ha ejercido contigo.» En aquel 
mismo momento cayo muerto, y refiere el mismo Santo 
que el vio a Jesucristo conduciendo su alma al cielo. 
j Oh, hermosa muerte ! j oh muerte preciosa la ocasiona- 
da por el dolor de haber ofendido a Dios ! 

j Ah ! si no morimos de dolor como esos grandes pe- 
nitentes, a lo menos queramos, H. M., excitar en nos- 
otros una verdadera contricion, imitemos al santo obis- 
po recientemcnte fallecido, quien, para concebir un vivo 
dolor de sus pecados, cada vez que comparecia ante el 
tribunal de la penitencia, hacia ties estaciones. La pri- 
mera en el infierno, la segunda en el cielo, la tercera en 
el Calvario. Ante todo, dirigia su pensamiento a los lu- 
gares de horror y tormento, figurabase ver a los conde- 
nados vomitando, por la boca, torrentes de llamas, dan- 
do alaridos y devorandose mutuamente ; este pensamien¬ 
to helabale la sangre en las venas, pensaba no poder 
resistir mas a la vista de tal espectaculo, sobre todo al 
considerar que sus pecados le habian hecho mil veces 
merecedor de aquel suplicio. De alii trasladabase su 
espiritu al cielo y pasaba revista a todos los tronos de 
gloria en que se sientan los bienaventurados ; represen- 
t4base las lSgrimas por ellos derramadas y las peni- 
tencias hechas durante su vida, por unos pecados tan 
leves de los cuales habia el comctido tantos sin hacer 
nada para expiarlos, y esta negligencia le sumia en tan 
profunda tristeza que sus lagrimas parecian no poder 
agotarse. No contento con esto, dirigia sus pasos hacia 
el Calvario, y alii, a medida que se acercaba a la cruz 
donde Dios muriera por el, faMbanle las fuerzas, y 
quedaba inmovil a la vista de los sufrimientos que 
sus pecados causaron a su Dios. Oiansele a cada mo¬ 
mento estas palabras que pronunciaba en medio de 
sollozos : «j Dios mio, Dios mio ! j podre vivir aun, 
despues de considerar los horrores que mis pecados os 
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causaron !» Aqui tennis, H. M., lo que podemos llamar 
una verdadera contricion, ya que, como vemos, con- 
sidera los pecados nada mas que por lo que a Dios se 
refieren 

II- — Hemos dicho que la verdadera contricion 
debe tambien incluir un proposito, o sea una firme 
resolucion de no pecar mas en lo futuro; es preciso 
que no sea un debil deseo de corregirse, sino una de¬ 
termination formal de nuestra voluntad; jamas se nos 
perdonaran los pecados, si no renunciamos a ellos de 
todo corazon. Hemos de abundar en los mismos sen- 
timieutos del Profeta Rey : «Si, Dios mfo, os he pro- 
metido seros fiel y observar vuestros preceptos; con 
el auxilio de vuestra gratia guardare mi fidelidad a 
ellos» (i). Y nos dice el Seiior : «Que abandone el impio 
el camino de sus iniquidades, y sus pecados le seran 
perdonados» (2). Solamente cabe esperar misericordia 
para aquel que renuncia de todo corazdn y para siem- 
pre a sus pecados, puesto que Dios no nos perdona sino 
en cuanto nucstro arrepentimiento es sincero y por.e- 
mos de nuestra parte todos los esfuerzos para no 
recaer. Por otra parte, <<no seria acaso burlarse de 
Dios el pedirle perdon de un pecado que uno piensa 
volver de nuevo a cometer ? 

Pero, me direis, i como puede un proposito lirme 
conocerse y distinguirse de un deseo debil e insignifi- 
cante ? Si deseais saberlo, H. M., atended un instante, 
que os lo voy a manifcstar. De tres maneras puede 
conocerse : i. a por el cambio de vida ; 2. a por la fuga de 
las ocasiones prdximas de pecar, y 3/ por trabajar con 
todas sus fuerzas en corregirse y en destruir los malos 
habitos. 


(1) luravi, ct statui custodire indicia iustitiae tuae (Ps. CXVITI, 106). 

(2) Dcrclinquat impius viara suarn... et revertatur ad Dominum, 
ct miserebitur eius... quia multus est ad ignoscendum. (Is rf LV, 7). 
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Digo ante todo que la primera serial de un buen pro- 
posito es el cambio de vida ; el es el que con mas se- 
guridad nos lo demuestra y menos expuesto esta a 
engaiiarnos. Vamos a explicarlo : una madre de fa- 
milia se acusara tal vez de haberse dejado arrebatar a 
menudo contra sus hijos o su marido ; despues de su 
confesion, id a visitarla en el interior de su hogar : 
nada de arrebatos ni maldiciones; al contrario, obser¬ 
ves en ella dulzura, bondad y atenciones, aun con sus 
inferiores; ni las cruces, ni los pesares ni las perdidas 
consigucn hacerla perder la paz de su alma. I Sabeis la 
razon, H. M. ? es porque su vuelta a Dios ha sido 
sincera, su contricion ha sido perfecta v, por consi- 
guiente, ha recibido de verdad el peraon de sus pe- 
cados; en fin, porque la gracia ha echado profundas 
raices en su corazon y lleva alH frutos copiosos. Una 
joven vendra a acusarse de haber seguido los placeres 
del mundo, los bailes, las reuniones, v otras malas com- 
paiifas. Despues de su confesion, si fue bien hecha, 
id a preguntar por ella en esa velada, o bien id a bus- 
carla en esa diversion mundana ; i que se os dira ? 
((Tiempo ha que no la vemos por aquf; creo que, si 
usted quiere hallarla, tendra que ir a la iglesia o a 
casa de sus padres». Efectivamente, si quereis ir a casa 
de sus padres, alia la hallareis; i y en qu6 se ocupa ? 
iacaso en hablar de vanidades como en otro tiempo, 
o en contemplarse delante de un espejo, o en loquear 
con otras jovenes? j Ah ! no, H. M., no es esa su la¬ 
bor, ha pisoteado todo eso ; la vereis leyendo libros 
piadosos, ayudando a su madre en los quehaceres do- 
mesticos, o instruyendo a sus hermanos y hermanas ; 
la vereis obediente y solfcita para con sus padres ; gus- 
tale mucho estar en companfa de ellos. Si no la hallais 
en su casa, acudid a la iglesia. v all6 la verbis testimo- 
niando a Dios su gratitud por haber obrado en ella un 
cambio tan grande : mirad su modestia, su discrecion, 
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su solicitud para con todos, tanto con los ricos como 
con los pobres ; la modestia esta pintada en su semblan- 
te, su sola presencia os conduce hacia Dios, i Por que, 
me direis, H. M., hay tantos bienes en ella? £Por que, 
H. M. ? porque su dolor fue sincero y recibio de verdad 
el perdon de sus pecados. Otra vez sera un joven que 
va a acusarse de liaber concurrido a tabernas y casas 
de juego ; despues de haber prometido al Senor aban- 
donar todo lo que puede desagradarle, huye tanto de 
las tabernas y del juego cuanto antes los amaba. Antes 
de su confesion, su corazon no se ocupaba mas que en 
cosas terrestres y malas; ahora guarda sus pensamien- 
tos solo para Dios y para el desprecio de las cosas del 
mundo. Todo su gozo esta en conversar con Dios y 
en considerar los medios de salvar su alma. Tales son, 
H. M., las scnales de una verdadera y sincera contri- 
ci6n ; si despues de vuestras confesiones os sentis asi, 
podreis csperar que vuestras confesiones han sido buenas 
y que vucstros pecados os han sido perdonados. Pero si 
practicais todo lo contrario de lo que acabo de decir; 
si, algunos dias dcspues de vuestras confesiones, se ve 
a esa joven que habia prometido a Dios abandonar el 
mundo y sus placeres para no pensar m&s que en agra- 
darle, si yo la veo, digo, como antes en sus reuniones 
mundanas ; si veo a esa madre tan colerica y negligente 
para con sus hijos y domesticos, tan quisquillosa con 
sus vecinos como antes de la confesion ; si hallo nueva- 
mente a ese joven en sus juegos y tabernas, j oh horror ! 
i oh abominacion ! j oh monstruo de ingratitud ! j Oh 
gran Dios ! j en qu6 estado se halla esa pobre alma ! 
i oh horror ! j oh sacrilegio ! i Seran los tormentos del 
infierno bastante rigurosos para castigar tal atentado? 

2. 0 Decimos que la segunda serial de una contricion 
verdadera es la fuga de las ocasiones proximas de peca- 
do. Las hay de dos suertes : unas llevan por sf mismas, 
como por ejemplo, los libros malos, las comedias, los 
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bailes y saraos, las pinturas, esculturas, canciones ira- 
puras y la familiaridad con personas de distinto sexo; 
otras solo constituyen ocasion de pecar a causa 
de las malas disposiciones en que el sujeto se lialla : 
asi los taberneros, los comerciantes que defraudan o 
que vcndcn en domingo; una persona que no cumple 
los deberes del cargo que ocupa, ya sea por respeto hu- 
niano, ya por ignorancia. £ Que debe hacer, pucs, el 
que se halla en tal situation? Vedlo aqui : por costoso 
que sea, debe abandonar aquello que constituye ocasion 
proxima, sin lo cual no hay que pensar en la salvation. 
Nos dice Jesucristo (i) que «si nuestro ojo o nuestra 
mano nos escandalizan, debemos arrancarlos v arrojar- 
los lejos de nosotros; pues, nos dice El, vale mds entrar 
en el cielo con un ojo o un brazo de menos, que ser 
arrojados al inficrno teniendo fntegro nuestro cuerpoo ; 
es decir, por sensible que nos sea, por mas que repre¬ 
sente una perdida considerable, en manera alguna he- 
mos de dejar de apartar las ocasiones ; si no lo hacemos, 
no hay que pensar en el per don. 

3. 0 Decimos que la tercera seiial de un buen propo- 
sito es poner todas las energias en destruir las malos 
habitos. Llamase habito la facilidad que uno tiene en 
caer en los pecados antes coinetidos. Es prcciso, en 
primer lugar, vigilar cuidadosamente accrca de si mis- 
mo, y ejecutar con frecuencia acciones contrarias : co- 
mo, por ejemplo, si estamos dominados por el orgullo, 
deberemos ejercitarnos en practicar la humildad, com- 
placiendonos en ser despreciados, no buscando en nada, 
ni en las palabras ni en las acciones, la estimation del 
mundo; pensar siempre que lo que hacemos esta mal 
hecho; si obramos el bien y socorremos a los demas, 
figurarnos indignos de que Dios se sirva de nosotros, 
considerandonos en el mundo como un ser que no hace 


(i) Matth., V, 30. 
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mas que despreciar a Dios durante toda su vida, y que 
merecemos que se liable de nosotros mucho peor de lo 
que se habla. iNos domina la cdlera? Entonces precisa 
practicar la mansedumbre, ya en las palabras, ya en 
la manera de portarnos coil nuestro projimo. Si estamos 
inclinados a la sensualidad, deberemos inortificarnos ya 
en la bcbida, ya en la comida, en las palabras, en las 
miradas, e imponernos alguna penitencia a cada re- 
cai'da. Si no tomais estas precauciones, al recaer en 
vuestros pccados podeis muy rectamente concluir que 
todas vuestras confesiones nada valen, que no fueron 
mas que sacrilegios, crimen tan horrible, que os seria 
impossible vivir si conocieseis su negrura, su horribili- 
dad, su atrocidad... 

Vcd cual es la conducta que liemos de observar : 
hemos de imitar al liijo prodigo, el cual, movido por 
el estado miserable en que sus desordcnes le habfan su- 
mido, sometidse docilmente a cuanto su padre le cxi- 
gia, para tenor la diclia de reconciliarse con el. Ante 
todo, abandono al momento el pais donde tan inal ha- 
bia vivido, asi como tambien a las personas que para 
el fueron ocasidn de pecar ; no se digno ni tan solo 
mirarlas al partir, convencido de que, en tanto no las 
liubiese dejado, no tendria la dicha de reconciliarse con 
su padre : de manera que despues de su vuelta, para 
manifestar a su padre la sinceridad de su retorno, no 
deseo otra cosa que complacerle haciendo todo lo con- 
trario de lo que hiciera hasta entonces (i). Ved cual es 
modelo sobre el cual debemos calcar nuestra contri- 
cion : el conocimiento cabal de nuestros pecados, el 
dolor que de los mismos hemos de sentir, han de poner- 
nos en disposicion de sacrificarlo todo para no recaer 
en ellos. j Oh ! j cuan raras son tales contriciones ! 
i Ay ! l donde hallaremos quien este dispuesto a perder 


(i) Luc., xv. 
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hasta la vida, antes que volver a caer cn los pecados 
de que se confeso ? j Ah ! j cn ninguna parte acierto yo 
a verlo ! j Ay ! cuantos, por cl contrario, nos dice San 
Juan Crisostomo, no hacen mas que confesiones de 
teatro, que cesan solamente dc pecar por linos inoinen- 
tos, sin dejar jamas enteramcnte el pecado; los cuales, 
nos dice, son semejantcs a los comediantes cuando repre- 
sentan combates sangrientos y empefiados, que parecen 
darse de verdad, unos a otros, golpes mortales; aiH se 
ve a tal o cual derribado en tierra, extendido cuan lar¬ 
go es, vertiendo su sangre : diriamos verdaderamcnte 
que ha perdido la vida ; mas aguardad a que baje el 
telon y le vereis levantarse lleno de fuerzas y salud, 
tal como estaba antes de la representacion de la obra 
teatral. Vcd aquf, nos dice, el estado de la mayor parte 
de los que comparecen ante el tribunal de la penitencia. 
A 1 oirles gemir y suspirar por causa de los pecados de 
que se acusan, dirfais no scr va los mismos, dirfais que 
en adelante su comportamicnto va a ser totalmente 
distinto del que tuvieron hasta el presente. Pero, i ay ! 
aguardad, no digo ya ciuco dias, sino uno o dos, y los 
liallareis iguales que antes de la confesion : los mismos 
arrebatos, la misma venganza, la misma glotonc-ria, la 
misma negligencia en sus deberes religiosos. j Ay! 
i cuantas malas confesiones ! 

i Ah ! hijos mfos, nos dice San Bernardo, iquereis 
tener una verdadera contricion de vuestros pecados? 
Contemplad esa cruz en la que vuestro Dios fue clava- 
do por amor vuestro; j ah ! pronto sentireis correr 
vuestras lagrimas, asi como vereis quebrantado vuestro 
corazdn por el dolor. Realmente, H. M., lo que tantas 
lagrimas hizo derramar a Santa Magdalena en el de- 
sierto—nos dice el gran Salviano—no fue otra cosa que 
la vista de la cruz. Leemos en su vida, que, despues de 
la Ascension del Senor, y habiendose retirado a la sole- 
dad, pidio a Dios la gracia de llorar durante su vida 
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las culpas de su juventud. Hecha esta oracion, apare- 
cioscle cl arcangel San Miguel en el lugar donde liacfa 
penitencia, y clave una cruz en la puerta dc su mora- 
da ; arrojose clla a sus plantas cual lo hiciera en el 
Calvario, y lloro durante su vida con tanta abundancia, 
que sus ojos scincjaban dos fuentes. Reliere el gran 
Ludolfo que cicrto dfa un solitario pidio a Dios lo que 
fuese mas eficaz para enternecer su corazon a fin de 
llorar sus pecados. En el mismo momento se le aparccio 
el Salvador tal como estaba en el arbol de la cruz, cu- 
bierto de llagas, tembloroso, cargado con una pesada 
cruz, y le dijo : «Mframe, y aunque tu corazon fuese 
mas duro que las penas del desierto, se quebrantara y 
no podra soportar la vision de los dolores que lois peca¬ 
dos del genero humano me causaron». Aquclla apari- 
cion le conmovio tanto, que, hasta la hora de la muerte, 
su vida fue una vida de lagrimas y dc sollozos. Despues 
sc dirigid a los angcles y a los santos, invitandolos a 
llorar eon el por los tormentos que los pecados habfan 
causado a un Dios tan bueno. Leemos en la historia de 
Santo Domingo que, habiendo un religioso pedido a Dios 
la gracia de llorar sus pecados, se le aparecio Jesucristo 
con las cinco llagas abiertas, de las cuales brotaba 
sangre en abundancia. Despues de haberle abrazado, 
Jesus le invito a acercar sus labios a la abertura de sus 
llagas ; sintio el tan vivamente aquella dicha, que sus 
ojos sc dc-shicieron en lagrimas hasta tal punto que no 
acertaba a comprender edmo podia derramar tantas. 
i Oh ! i cuan dichosos, H. M., esos grandes penitentes, 
al derramar tantas lagrimas llorando sus pecados, mo- 
vidos por el temor de tener que llorarlos mas fatalmente 
en la otra vida ! j Oh ! i cuanta diferencia entre ellos 
y los cristianos de nuestros dfas, culpables de tantos 
pecados, y, sin embargo, tan reacios al remordimiento 
y a las lagrimas !... j Ay ! ique va a ser de nosotros? 
I a donde iremos a parar ? j Oh ! \ cuantos cristianos 
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perdidos ! ya que, o hay que llorar los pecados en este 
mundo, o ir a llorarlos en los abismos. j Oh Dios mio ! 
j dadnos aquel dolor y aquel pesar eficaces para reco- 
brar vuestra amistad ! 

iQue deberemos sacar, H. M., de cuanto acabamos 
de decir? Vedlo aquf: hemos de pedir constanteinente 
a Dios horror al pecado, saber huir las ocasiones de 
pecado y no perder nunca de vista que los condenados, 
si arden y lloran en el infierno, es porque no se 
arrepintieron de sus culpas en este mundo, ni quisie- 
ron dejar el pecado. No, por grandes que sean los 
sacrilicios a que nos veamos obligados, nunca hail de 
ser capaccs de detenernos ; tenemos nccesidau absoluta 
de luchar, de sufrir, de gemir en este mundo, si quere- 
mos tener el honor de ir a cantar a Dios sus alabanzas 
por toda una etemidad : esta es la gracia que os deseo... 
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Caro mea vcre est cibus. 

Mi came es verdadcrauiente co- 
mida. 

(S. Juan, VI, 56). 

iPodremos hallar en nuestra santa religion, H. M., 
un momento mas precioso, una circunstancia mas feliz, 
que aquel instante en que Jesucristo instituyo el ado¬ 
rable Sacramento de los altares? No, H. M., no, pues- 
to que esta circunstancia nos recuerda y atestigua el 
inmenso amor de un Dios a las criaturas. Cierto 
que, en todo cuanto Dios ha heclio, manifiestanse sus 
perfecciones infinitas. A1 crear el mundo, hizo brillar 
la grandeza de su omnipotencia ; gobcrnando el vasto 
universo, nos muestra una sabidurfa incomprcnsible ; 
y hasta podcmos decir con el Salmo CIII ( 1 ) : «Sf, Dios 
mfo, sois infinitamente grande en las cosas mas peque- 
uas, y en la creacion del mas vil insecto)). Mas lo que 
nos manifiesta en la institution de este gran Sacramento 
de amor, no es solamente su poder y sabidurfa, sino 
ademas el inmenso amor de su corazon. «Sabiendo muy 
bien que se acercaba el tiempo de volver al Padre», no 
pudo resignarse a dejarnos solos en la tierra y en me¬ 
dio de tantos enemigos afanosos de nuestra perdida. 
Sf, Jesucristo, antes de instituir este Sacramento de 
amor, sabfa muy bien a cuantos desprecios y profana- 
ciones se expondrfa; mas nada fue bastante para de- 
tenerle; quiere que nos quepa la dicha de hallarle 
cuantas veces an demos en su busca, y asf, por este gran 

(1) Quam magnificata sunt opera tua, Domine!... Animalia pussilla 
cum magnis (Ps. CIII, 23-25). 
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Sacramento, se compromcte a pcrmanecer dia y noclie 
entre nosotros; v en El hallaremos a un Dios Salvador, 
que cada dia se inmolara por nosotros a la justicia del 
Padre, j Oh, pueblo dichoso ! iquien ha comprendido 
jamas el tesoro que posecs ? 

A fin de inspiraros un gran rcspeto y amor a Jesu- 
cristo en el adorable Sacramento de la Eucaristfa, os 
mostrare ahora lo mucho que Jesus nos ha amado al 
instituirla. i Oh, que felicidad, H. M. ! i una criatura 
rc-cibir a su Dios ! j tomarlo como alimento ! i hasta 
cebarse con El! j Oh, amor infinito, inmenso e incorn- 
prer.sible !... j Y un cristiano piensa y considera esto, 
sin morir de amor y de espanto a la vista de su in- 
dignidad !... 

I. — No hay duda que, en todos los sacramentos 
que Jesucristo ha institufdo, nos muestra una miseri- 
cordia infinita. En el Sacramento del Bautismo, nos 
arranca de las manos de Lucifer, y nos convicrte en 
hijos de Dios Padre ; nos abre el cielo, que para nos¬ 
otros estaba cerrado ; nos hace participates de todos 
los tesoros de la Iglesia ; v, si somos fieles a nuestras 
promesas, tenemos la seguridad de una bienaventuran- 
za eterna. En el sacramento de la Penitencia, nos mues¬ 
tra su infinita misericordia, y nos hace participates 
de ella; pues, por dicho sacramento, nos libra del 
infierno, al que nucstros pecados de malicia nos arras- 
traban, v nos aplica de nuevo los infinitos meritos 
de su pasion. En el sacramento de la Confirmacion, a 
fin de que podamos conducirnos bien en cl camino de 
la virtud, nos da un espfritu de luz que nos hace co- 
nocer el bien que debemos hacer v el mal que debemos 
cvitar; ademas, nos comunica un espfritu de fortaleza 
que nos* ayude a veneer todos los obstaculos que se 
presenten al llevar a cabo la obra de nuestra salvacion. 
En el sacramento de la Extremauncion, vemos con los 
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ojos de la fe como Jesucristo nos cubre con los meritos 
de su pasion y muerte. En el del Orden, da Jesucristo 
grande y singular potestad a los sacerdotes; ellos son 
quienes le hacen descender... En el Sacramento del 
Matrimonio, vemos como Jesucristo santifica todas 
nuestras acciones, hasta aquellas que parecen obedecer 
unicamente a las corrompidas incliuaciones de la na- 
turaleza. 

Estas son, me direis, manifestaciones de misericor- 
dia diguas de un Dios infinito en todo. Pcro en el 
adorable Sacramento de la Eucaristia, aun llega mas 
alia : todo esto no parece mas que un ensayo de amor 
a los hombres ; quiere El, para e). bien de las criaturas, 
que su cuerpo, su alma y su divinidad se halleu en to- 
dos los rincones del mundo, a fin de que podamos ha- 
llarle cuantas veces lo descemos, a fin de que en El 
hallcmos toda suerte de diclia v fclicidad. Si sufrimos 
penas y disgustos, El nos alivia y nos consuela. Si 
caemos enfennos, o bien sera nuestro rcmedio, o bien 
nos dara fuerzas para sufrir, a fin de que merezcamos 
el cielo. Si nos hacen la guerra el demonio v las pa- 
siones, nos dara armas para luchar, para resistir y 
para alcanzar victoria. Si somos pobres, nos enrique- 
cerd con toda suerte de bienes en el tic-mpo y en la 
eternidad. Vosotros vais a pensar : bastantes son va esas 
gracias. j Oh ! no, H. M., aun no esta satisfeeho su 
amor. Todavfa tic-ne otros dones para otorgarnos, dones 
que su inmenso amor hallo en su corazon abrasado por 
el mundo ingrato, el cual solo parece aceptar tal cumulo 
de bienes para ultrajar a su bienhechor. Mas no pense- 
mos en eso, H. M., dejemos por un momento la ingrati- 
tud de los hombres, abramos las puertas de este sagrado 
y adorable Corazon, encerremonos por un momento en 
medio del ardor de sus llamas, y veremos entonces has¬ 
ta donde llega el poder de un Dios que nos ama. j Oh, 
Dios mfo! j quien sera capaz de comprenderlo, y a 
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la vez no morira de amor y dc dolor, al ver por una 
parte tanta caridad, y por otra tanto desprecio e in- 
gratitud. 

Eeemos en el Evangelio que Jesucristo, sabiendo 
que era ya llegado el momcnto en que los judfos iban a 
darle muerte, dijo a sus apostoles <(que deseaba en gran 
manera celebrar con ellos la Pascua» (i). Habiendo 
llegado aquella hora para nosotros tan fcliz, sentose 
a la mesa con animo de dejarnos una prenda de su 
amor. Despues levantose de la mesa, dejo sus vestidos, 
y se cifio una toalla en la cintura ; echo agua en un 
cubo, y pusose a lavar los pies de sus apostoles, incluso 
Judas, con todo y conocer que dentro de poco iba a per- 
petrar su traicion. Con aquel preliminar, quiso mos- 
trarnos la gran pureza con que debemos acercarnos a 
El (2). Sentado de nuevo a la mesa, tomo un pedazo 
de pan en sus santas y venerables manos; despues, 
elevando sus ojos al cielo para dar gracias a su Padre, 
y a fin de darnos a entender que aquel gran don vema 
del cielo, lo bendijo, y lo distribuvo entre sus aposto¬ 
les, diciendoles : «Comed todos de el, esto es verda- 
deramente mi Cuerpo, el cual sera entregado por vos- 
otros». Tomando despues el caliz, en el que habfa vino 
mezclado con agua, lo bendijo tambien, v se lo ofre- 
cio, diciendoles : «Bebed todos de este caliz, esta es 
mi Sangre, la cual sera derramada para remision de 
los pecados, y cuantas veccs pronuncieis estas palabras, 
obrareis el mismo milagro; es decir, transformareis el 
pan en mi Cuerpo y el vino en mi Sangre». i Cu&nto 
amor para con nosotros, H. M., es el que muestra todo 
un Dios en la institucion del adorable Sacramento de la 
Eucaristia ! Decidme, H. M., I de que respetuoso sen- 


(1) Desiderio desideravi hoc Pascha manducare vobiscum (Luc., 
XXII, 15). 

(2) Quiso ensefiarnos dos cosas : la pureza y la humildad (Nota del 
Santo). 
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timiento hubieramos cstado penetrados, si eutonces nos 
liubiesemos hallado en estc mundo, y presenciado con 
nuestros propios ojos a Jesucristo instituyendo este 
santo Sacramento de amor? No obstante, H. M., este 
gran milagro se opera cada vez que el sacerdote celebra 
la santa Misa, en la que nuestro divino Salvador se 
digna bajar a nuestros altares. j Ah ! si tuviesemos viva 
esta creencia, ide que respeto no deberfamos estar 
penetrados ? j Con que rcverencia y temor comparece- 
riamos ante ese gran sacrificio, en el que Dios nos 
muestra la magnitud de su amor y de su poder ! No 
dudo que vosotros lo creeis todo esto; pero obrais cual 
si no lo creyeseis. 

Si neccsitais que os haga comprender la grandeza 
de este misterio, escuchadme, y vais a ver cuan grande 
habria de ser la rcverencia con que debieramos mirarlo. 
Leemos en la historia que un sacerdote que celebraba 
la santa Misa en una iglesia de la ciudad de Bolsena, 
despues de haber pronunciado las palabras de la con- 
sagracion, dudo de la presencia real del Cuerpo de 
Jesucristo en la santa Hostia, es deeir, dudo de si las 
palabras de la consagracion liabian verdaderamente 
transformado cl pan en Cuerpo de Jesucristo y el vino 
en su Sangre, v al momento quedo la santa Hostia 
cubierta dc sangre. Con ello Jesucristo parecio querer 
reprender la poca fe de su ministro, y al mismo tiempo 
llevarle a arrepentirse, volverle la fe que, con su 
duda, acababa de perder; y ademas quiso mostrarnos, 
mediante aquel gran milagro, cuan ciertos hemos de es¬ 
tar de su presencia en la sagrada Eucaristia. Aquella 
Hostia santa derramo sangre con tanta abundancia, 
que quedaron tenidos con ella el corporal, los mante- 
les y el mismo altar. El Papa, a quien se comunico 
milagro tan extraordinario, ordeno que se trajese a su 
presencia aquel corporal ensangrentado; fue llevado 
a la ciudad de Orvieto, donde se le recibid con 
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extraordinaria pompa, y fue depositado en el tem- 
plo. Despues se construyo una iglesia magnifica para 
guardar aquel prccioso deposito; adcmas, todos los 
aiios, en la fiesta del Corpus, es llevada en procesion 
tan preciosa reliquia (i). Ved, pucs, H. M., como 
aqucllos que se dc-jan llevar de la duda, al oir esto 
habran de confirmarse en la fe. Pero, Dios mio, icomo 
podremos dttdar, dcspues de las palabras del mismo 
Jesucristo, que dijo a sus apostoles, y en su persona 
a todos los sacerdotes: «Cuantas veces pronuncieis 
estas niismas palabras, hareis el mismo milagro, es 
decir, hareis lo^que yo he hecho, transformareis el pan 
en mi Cuerpo y el vino en mi Sangre» ? 

j No hay mayor amor, H. M., no hay mayor caridad 
que la manifestada por Jesucristo, al escoger la vispera 
del dia en que debia darsele muerte, para instituir un 
Sacramento por el cual iba a permanecer en medio de 
nosotros, para ser nuestro Padre, nuestro Cousolador v 
toda nuestra felicidad ! Mas afortunados que aquellos 
que vivieron mientras estuvo en este mundo, cuando 
no habitaba mas que un lugar, cuando debian andarse 
algunas horas para tener la dic’na de verle ; hoy !e 
tenemos nosotros en todos los lugares de la tierra, y 
asi ocurrira, segun nos esta prometido, hasta el fin 
del mundo. j Oh, amor inmenso de un Dios a sus 
criaturas ! No, H. M., cuando se trata de mostrarnos 
la grandeza de su amor, nada puede detenerle. En 
aquel momento tan venturoso para nosotros, toda Je¬ 
rusalem esta agitada, el populacho esti furioso, to¬ 
dos eonspiran para perderle ; todos estan sedientos de 
su adorable sangre : y es precisamente en aquel mo¬ 
mento cuando les prepara, asi a ellos como a nosotros, la 
prenda mas inefable de su amor. Los hombres estdn tra- 
mando contra El los complols mds tenebrosos, al paso 

(i) V6anse Las maravillas divinas en la Sagrada Eucaristia del 
P. Rossignoli, S. J.; tnaravilla CXIII*. 
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quc El se csta ocupando en regalarles con lo que tiene 
dc mas precioso, quc cs El mismo. No piensan mas 
quc on levantar una infame cruz para hacerle morir 
en ella, y El no piensa mas que en levantar un altar 
donde se inmole El mismo cada dia por nuestro amor. 
Se csta preparando el dcrramainiento de su sangre, y 
Jc-sucristo quiere quc aquella misma sangre sea para 
nosotros una bebida dc iumortalidad, para consuelo v 
fclicidad dc nuestras almas. Si, H. M., podemos afirmar 
que Jcsucristo nos ama hasta agotar los tcsoros de su 
amor, sacrificandose hasta donde ban podido inspirarle 
su sa bid una y su poder. j Oh, amor tierno y genero- 
so dc un Dios para con tan vilcs criaturas cual nos¬ 
otros, que tan indignos somos de su predilection ! j Ah, 
H. M. i j cuanto respcto deberiamos tener a ese grande 
Sacramento, en cl quc un Dios hc-cho hombre se mues- 
tra presente cada dia en nuestros altarcs ! Aunque Je- 
sucristo sea la misma bon dad, no deja algunas voces 
de castigar rigurosamente, sc-gun vemos en distintos 
pasajes de la liistoria, los desprecios que se hacen a 
su santa presencia. (i) 

Se refiere que un sacerdote de Friburgo, llevando el 
Santisimo Sacramento a un enfermo, acerto a pasar 
por una plaza donde habia mucha gente que bailaba. 
El musico, aunque hombre sin religion, ceso de tocar 
y dijo : «Oigo la campanilla, serial de que Jesus Sacra- 
mentado es llevado a un enfermo, arrodillemonos». Mas 
entre aquella gente estaba una mujer impia, inspirada 
por el furor infernal : ((Continuemos, dijo ella; tam- 
bien llevan campanillas suspendidas al cuello los mu- 
los de mi padre; y cuando pasan por la calle, la 
gente no se detiene ni se arrodilla». Todos los circuns- 
tantes aplaudieron aquella impiedad, y continuaron 

(i) i Ay! jcudntos no ticnen ni aun la fe de los demonios que 
tiemblan en su presencia! jAy! nuestra fe es Idn^uida y casi muerta 
(Nota del santo autor). 
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danzando. A1 instante, vino un tan fuerte huracdn, 
que arrebato a toda aquella gente que bailaba, sin 
que jamas liaya podido saberse donde fueron a parar. 
i Ay H. M. ! j cuan caro pagaron aquellos miscrablcs 
el desprecio inferido a la presencia de Nuestro Senor 
Jesucristo ! lo cual debe darnos a en tender el respeto 
que a la misma hemos de tener, ya en el templo, ya al 
ser llevado, por las calles, a los pobres enfermos. 

II. — Hemos dicho que Jesucristo, para obrar aqucl 
milagro, escogio el pan, que es el alimento comun a 
todos, pobres y ricos, fuertes y debilcs, para signifi- 
carnos que este celestial alimento esta dcstinado a todos 
los cristianos que quieran conservar la vida de la gra- 
cia y la fuerza para luchar con el demonio. Vemos que, 
al obrar Jesus el gran milagro, elevo sus ojos al cielo 
para dar gracias a su Padre celestial, con lo cual quiso 
mostrarnos cuanto deseaba la llcgada de aquel mo- 
mento tan dichoso para nosotros, y nos die con ello 
prueba de la grandeza de su amor. «Si, hijos mios, 
les dijo el divino Salvador a los apostoles, mi Sangre 
desea con impaciencia ser derramada por vosotros ; mi 
Cuerpo arde en deseos de ser desgarrado para curar 
vuestras llagas ; lejos de asustarme por las ideas amar- 
gas y tristes que de antemano me ban venido al pensar 
en mis sufrimientos v en mi muerte, siento, por el 
contrario, en mi el colmo del placer. La causa de ello 
es porque en mis sufrimientos y en mi muerte hallareis 
un remedio seguro para todos vuestros males.)) j Oh ! 
ique amor, H. M., iguala al de un Dios para con sus 
criaturas? Nos dice San Pablo que, en el misterio de 
la Encarnacion, Dios escondio su divinidad ; pero, en 
el de la Sagrada Eucaristia, llega hasta a esconder su 
humanidad (i). j Ah, H. M. ! solamente la fe puede 


(i) Sio. Tomas, himno Adoro te devote. 
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obrar en tan incomprensible misterio. Si, H. M., cual- 
quiera que sea el lugar donde nos encontremos, diri- 
jamos con placer nuestros pensamientos, nuestros de- 
seos, hacia donde esta guardado este adorable Cuerpo, 
para unirnos a los angeles que con tanto respeto lo 
adoran. Guardemonos de hacer como aquellos impfos 
que no muestran cl menor 1'espeto a los templos, 
tan santos, tan dignos de reverencia, tan sagrados por 
la presencia de un Dios hecho hombre, que dia y no- 
che mora entre nosotros... 

Venios con frecuencia que el Padre Eterno casti- 
ga con rigor a los que desprecian a su divino Hijo. 
Leemos en la historia que una vez un sastre acerto a 
*encoiitrarse en una casa mientras era llevado el Via- 
tico a un enfermo de la misTna ; los que estaban junto 
a dicho enfermo le rogaron que se arrodillase, mas el 
se nego; y solto esta horrible blasfemia : «<[Yo arrodi- 
llarme ?, dijo. Respeto mucho mas una araha, que es 
el mas vil insecto, que a vuestro Jcsucristo, a quien 
quereis que adore». ; Ay, H. M. ! j de que cosas es cn- 
paz aquel que 11a perdido la fe ! Mas Dios no dejo im- 
pune aquel pecado horrible: en el mismo instante, 
una grande araha negra descended del techo y vino a 
posarse sobre la boca del blasfemo, v le pied en los la- 
bios, los cuales al momento sc le hincharon, y murid al 
poco rato el infeliz. Ya veis, pues, H. M., cuan culpa- 
bles somos al no guardar este gran respeto que se merece 
la presencia real de Jesucristo. 

No, H. M., no nos cansemos de contemplar el gran 
misterio de amor en el que un Dios, igual al Padre, ali- 
monta a sus hijos, no con un alimento ordinario, ni 
con aquel mana con que el pueblo judfo se alimentaba 
en el desierto, sino con su Cuerpo adorable y su San- 
gre preciosa. 1 Quien podrfa jamas imaginarlo, si no 
fuese El mismo quien nos lo dice v lo eiecuta a un tiem- 
po ? j Oh, H. M. ! i cuan dignas son de nuestro amor 
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y de nuestra admiracion talcs maravillas ! j Un Dios, 
despues de haber cargado coil todas nuestras miserias, 
nos hace participantes de todas sus excelencias ! j Oh, 
pueblo cristiano, cuan venturoso eres al tener un Dios 
tan bueno y tan rico !... Leemos que San Juan Evan¬ 
gelista vio un angel a quien cl Padre Eterno entre- 
gaba la copa de su furor para que la derramara sobre 
todas las naciones de la tierra (i) ; mas aquf vemos 
todo lo contrario. El Padre Eterno pone en manos de 
su Eli jo la copa de su misericordia para que sea derra- 
mada sobre todos los pueblos del mundo. Al hablarnos 
de su Sangre adorable, nos dice, como a sus apostoles : 
«Bebed todos de ella, y liallareis la remision de vuos- 
tros pecados v la vida eterna» (e). j Oh, dicha inefa- 
ble !... i oh, fuente abundante y excelsa, que daras 
tcstimonio, liasta el fin de los siglos, de la felicidad 
que, nor esta creencia, debfamos alcanzar ! Para inspi- 
rarnos una viva fe acerca de su presencia real, Jesucris- 
to no ha cesado en todo tiempo de obrar milagros. 
Asf leemos que hubo una mujer cristiana, pero muy 
pobre. Pidio, prestada a un judfo, una cierta cantidad 
de dincro y le did en prenda los mejores vestidos que 
tenia. Acercandose la fiesta de la Pascua, suplico al 
judfo que le devolviese, por un dfa, aquellos vestidos. 
El judfo le dijo que no solo estaba dispuesto a devol- 
verle los vestidos, sino ademas a condonarle la deuda, 
con tal que le trajese una Sagrada Hostia, cuando la 
hubiese recibido de manos del sacerdote en la comu- 
nion. El afan de aqueila miserable por recobrar sus 
vestidos y, al mismo tiempo, la esperanza de no verse 
obligada a devolver el dinero que habfa pedido pres- 
tado, la llevaron a ejecutar la mas horrible accion. Al 
dfa siguiente se encamino a la iglesia parroquial. En 
cuanto hubo recibido en la lengua la Sagrada Hostia, 


(r) Apoc., XV. 

(2) Matth., XVI, 27, 28. 
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la tomb con cuidado y la puso en un panuelo. En 
scguida la llevo a aquel miserable judfo, el cual, como 
es de suponer, la querfa para descargar todo su furor 
contra Jesucristo. Aquel liombrc abominable trato a 
Jesucristo con un furor espantoso ; mas veamos como 
Jesucristo mismo le mostrb cuanto sentfa los ultrajes 
que se le inferfan. Comenzo el judio colocando la Santa 
Hostia sobrc una mesa, y lc dio a su sabor golpes con 
un pcqueiio cuchillo; mas el dcsgraciado pudo ver 
como de la Santa Hostia salfa sangre en abundancia, 
cosa que atemorizo mucho a su liijo. Despues, quitan- 
dola con desprecio de encima la mesa, la fijo con un 
clavo en la pared, v le did, hasta qucdar saciado, goi- 
pes con un azote. La atraveso con una lanza, v salid 
sangre nucvamente. Despues de tales crueldades, la 
echo en una caldera de agua hirvicndo : al momento 
cl agua parecid transformarse en sangre. Entonces la 
Hostia tomd la figura de Jesucristo clavado en cruz : 
!o cual ie asusto de tal modo que bubo de corrc-r des¬ 
pa vorido a escondei'sc en un rincon de la casa. Mien- 
tras csto acontecfa, los hijos del judfo que vefan a los 
fielcs cristianos dirigirse al templo, les decfan : ^Don- 
<le vais ? No hallareis en la iglesia a vucstro Dios, nues- 
to que nuestro padre lo ha matado». Una mujer, que 
ovd lo que decfan los hijos del judfo, entrd en la casa. 
Y vio, en efecto, la Hostia aun bajo la figura de Jesus 
crucificado; mas al punto tomd su forma ordinaria. 
Tomd aquella mujer una copa, y la Hostia vino a po- 
nerse en su interior. Muy dichosa y contenta aquella 
mujer, la llevo en seguida a la iglesia de San Juan (en 
Greve), donde fue colocada en un lugar apropiado para 
que los fieles la adorasen. Ofreciose el perddn a aquel 
desgraciado, con tal de que se convirtiese al cristianis- 
mo; mas estaba tan obstinado, que prefirio se le con- 
denase a ser quemado vivo, antes que hacerse cristiano. 
No obstante, su mujer, sus hijos y muchos judfos re- 
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cibieron el bautismo. En vista de los milagros que Jesu- 
cristo acababa de obrar y para perpetual- su recuerdo, 
aquella casa fue convertida en templo ; se establecio 
alii una comunidad religiosa, con el objeto de que hu- 
biese constanteinente alguien ocupado en desagraviar 
a Jesucristo de los ultrajes que del judio recibiera (i). 
No podemos oir todo esto sin espanto, H. M. Pues 
bien, II. M., ved a que se expone, y a que estara Jesu¬ 
cristo expuesto hasta el fin del mundo, por nuestro 
amor, j Que amor, H. M., el que nos muestra Dios 
Nuestro Sefior ! i a que excesos le ha llevado el amor 
a sus criaturas ! 

Debeis saber, ademas, que Jesucristo, tomando el 
caliz en sus santas manos, habio asi a sus apostoles : 
«Dentro de algunas horas esta preciosa Sangre va a ser 
derramada de una manera visible y cruel; y para vos- 
otros sera derramada ; el ardiente deseo que teugo de 
derramarla en vuestros corazoues me ha sugerido el 
empleo de este medio. Cierto que la envidia de mis ene- 
migos es una de las causas de mi muerte, pero no es 
la principal; las acusaciones que han inventado contra 
mi persona para perderme, la perfidia del discipulo que 
me entregara, la debilidad del iuez que va a condenar- 
me, y la crueldad de los verdugos que van a matarme, 
son otros tantos instrumentos de que se sirve mi infini- 
to amor para probaros cuanto os amo». Si, H. M., 
para la remision de nuc-stros pecados fue derrama¬ 
da aquella sangre, y para el mismo objeto este sacrificio 
se reproducira todos los dias. Ya veis, H. M., cuanto 
nos ama Jesucristo, pues con tanto afan se sacrifica 
por nosotros a la justicia de su Padre ; v aun mas, quie- 
re El que semejante sacrificio se renueve todos los dfas 
y en todos los lugares del mundo. j Que suerte para 
nosotros, H. M., saber que nuestros pecados, aun antes 

(i) Este c£lebre prodigio es conocido con el nombre de Milagro de 
los Billetes. 
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de ser conietidos, fucron ya expiados en el gran sacri- 
ficio dc la cruz ! Acudamos con frecuencia, H. M., al 
pie del tabernaculo, para consolarnos en nuestras penas 
y para fortalecernos en nuestras debilidades. i Tenemos 
que lamentar, tal vez, la gran dcsgracia de haber pe- 
cado ? La Sangre adorable de Jesucristo implorard gracia 
por nosotros. 

i Ah, H. M. ! ; cuanto mas viva que la nuestra era 
la fe de los primeros cristianos ! En los pvimeros tiem- 
pos, un gran nuinero de cristianos atravesaba los ma¬ 
rcs para ir a visitar los santos lugares en donde se 
habfa realizado el misterio de nuestra Redencion. Cuan- 
do sc les mostraba el Cenaculo en el que Jesucristo ins- 
tituyo este divino Sacramento consagrado a alimentar 
nuestras almas, cuando se les hacfa ver el sitio en que 
habfa rociado la tierra con sus lagrimas y su sangre 
durante la agonfa que acompano a su oracion, no sa- 
bfan dejar aquellos lugares mcmorables y venerandos 
sin derramar lagrimas en abundancia. Mas esto llega- 
ba al colmo al ser ccnducidos al Calvario, en donde el 
Salvador tantos sufrimientos experimentara por nos¬ 
otros. Entonces les parecfa no poder vivir ya mas; al 
recordar lo que aquellos lugares evocaban, a saber, el 
tiempo, las acciones y los misterios que por nuestro 
bien allf se realizaron, estaban inconsolables ; sentfan 
avivar su fe, su corazon se abrasaba bajo los ardores de 
una nueva hoguera. ; Oh, felices lugares. exclamaban, 
donde tantos prodigios se realizaron por nuestra salva- 
cion ! Pcro, H. M., sin ir tan lejos, sin tenemos que 
molestar en atravesar los mares y exponernos a tantos 
peligros, ino tenemos aquf, en medio de nosotros, a 
Jesucristo, no solamente como Dios, sino en cuerpo v 
alma? £No son tan dignas de respeto nuestras iglesias 
como los lugares santos que visitaban aquellos pere¬ 
grines ? j Oh, H. M. ! i nuestra dicha es demasiado 
grande ! no, no, jamas comprenderemos su alcance. 
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i Pueblo feliz, el cristiano, al ver como cada dia se re- 
nuevan todos los prodigios que la omnipotencia de 
Dios obro en otro tiempo en el Calvario para salvar a 
los hombres ! 

t A que obedece pues, H. M., el que no experimen- 
temos este niismo amor, no sintamos el mismo agrade- 
cimiento, no estemos poseidos del mismo respeto, con 
todo y obrarse cada dia los misinos milagros ante 
nuestros ojos? j Ay ! hemos abusado tanto de las gra- 
cias recibidas, que mcrecimos de Dios el castigo de que 
nos fuese arrebatada, en parte, nuestra fe ; apenas nos 
queda indicio de ella para hacernos cargo de que esta- 
mos en la presencia de Dios, j Dios mio ! j que desgra- 
cia para un cristiano haber perdido la fe ! ; Ay, H. M. t 
desde que la fe nos falta, no hacernos mas que des- 
preciar este augusto Sacramento; j y cuantos hav aun 
que llegan hasta a caer en la impiedad, haciendo 
mofa de los que tienen la dicha de venir a sacar de 
aqui las gracias v fuerzas necesarias para salvarse ! 
Temamos, H. M., los castigos que Dios pucde enviar- 
nos por nuestra falta de respeto a su adorable presen¬ 
cia. Aqui teneis un ejc-mplo de los mas espantosos. 

Refiere, en sus Anales, el Cardenal Baronio que en 
la villa de Lusignan, cerca de Poitiers, habia un sujeto 
que manifestaba un gran desprecio por la persona de 
Jesucristo : escarnecia v menospreciaba a cuantos fre- 
cuentaban los Sacramentos; ridiculizaba su devocion. 
Sin embargo, Nuestro Senor, que siempre prefiere la 
conversion a la perdida del pecador, le habia enviado 
con alguna frecuencia remordimientos de conciencia ; 
bien veia que obraba mal y que aquellos de que se 
burlaba le aventajaban en fc-licidad; mas, en cuanto se 
le ofrecia nueva ocasion, volvia a las andadas, y, de esta 
manera, poco a poco, acabo por ahogar enteramente 
los remordimientos que Dios le enviaba. Mas, para me- 
jor disimularlo, procuro ganar la amistad de un santo re- 
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ligioso, el superior del monasterio de Bonneval, lugar 
muy cercano a su morada. Iba allf con frecuencia, y, 
aunque impfo, hacfa gala de aquella amistad, y se ere fa 
hasta bueno cuando estaba con aquellos santos re- 
religiosos. El superior, que, andando el tiempo, se dio 
cuenta de lo que pasaba en el animo de aquel sujeto, 
le deefa muchas veces : «Mi querido amigo mfo, veo 
que no teneis el respeto que debierais a la presencia 
de Jesucristo en el adorable Sacramento del altar ; y 
creo que, si quereis convertiros, no habra mas remedio 
que dejar cl mundo y retiraros en un monasterio para 
hacer allf penitencia. Mejor que nadie sabeis vos cudn- 
tas veces liabeis profanado los Sacramentos, manchan- 
doos el alma con abominables sacrilegios ; si llegaseis 
a morir. serfais arrojado al infierno por toda la eter- 
nidad. Crcedme, pensad en reparar las profanaciones 
cometidas ; icomo podeis vivir en tan miserable csta- 
do?» Aquel pobre hombre parccfa escucharle y hasta 
aprovecharse de sus consejos, pues sentfa, ciertamente, 
en su conciencia el peso de los sacrilegios; mas como 
le repugnaba aceptar algunos pequenos sacrificios, in- 
disnensablcs para su conversion, resultaba que, con 
todo y sus buenos pensamientos, continuaba siempre 
igual; v asf succdio que, eansandosc Dios de su impie- 
dad v de sus sacrilegios, le abandono a sf mismo ; y el 
pobre cay 6 enfermo. El abad, sabiendo el mal estado 
en que sc hallaba su alma, se apresuro a visitarle. Al 
ver el infeliz que aquel buen religioso, que era un 
santo, iba a verlc, lloro de alegrfa, y, quizd concibiendo 
la esperanza de que rogarfa por el y le ayudarfa a sa- 
car su alma del cenagal de sus sacrilegios, suplicd al 
abad que se quedase con e*l cuanto tiempo le fuese posi- 
ble. Llego la noche y retiraronse todos menos el abad, 
que permanecio junto al enfermo. Aquel pobre infeliz 
pusose a dar gritos horribles, diciendo : «j Ah ! j Padre 
mfo ! i socorredme ! j ah ! j ah ! j venid en mi auxilio !» 
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j Mas, ay ! j no era ya tiempo oportuno ! Dios le habia 
abandonado en castigo de sus impiedades y sacrilegios. 
«j Ah ! i Padre info, ved aqui dos espantosos leones que 
me estan acecliando ! j All! j Padre mfo, socorredme !» 
El abad, lleno de espanto, se arrodillo para implorar 
misericordia en favor del enfermo; mas era ya dema- 
siado tarde, la justicia de Dios lo habia entregado al 
poder de los demonios. De repente, el enfermo cambio 
de voz liablando en tono mas sosegado; pusose a con- 
versar como una persona sana y en el pleno dominio 
de su espiritu : « Padre mio, le dijo, aquellos leones 
que ahora mismo estaban cerca de mi se han retiradox. 
Pero mientras estaban hablando familiarmente, el en¬ 
fermo perdio la voz y quedo como muerto. Pov tal lo 
tuvo el religioso, mas quiso presenciar el fin de todo 
aquello; decidio, pues, pasar el resto de la noche jun¬ 
to ai enfermo. Al cabo de un rato, aquel pobre infeliz 
volvio en si, recobro la palabra, y dijo al superior : 
«Padre mio, acabo de ser citado al tribunal de Jesu- 
cristo, v, a causa de mis impiedades y sacrilegios, estoy 
condenado a arder en los infiernos». Asustado el reli¬ 
gioso, pusose a orar, intentando probar si quedaba 
aun algun recurso para lograr la salvacion de aquel 
desgraciado ; mas, viendole rezar el moribundo, le dijo : 
((Padre mio, dejad vuestras oraciones, Dios no cs va a 
escuchar en nada de cuanto le digais respecto a mi; los 
demonios me rodean, solo estan esperando el instante 
de mi muerte, que no tardara en llegar, para arrastrar- 
me al infierno, en donde voy a arder por toda la eterni- 
dadx. De repente, sobrecogido de espanto, exclamo : 

«| Ah ! Padre mio, el demonio se me lleva; adios, 
Padre mio, desprecie vuestros consejos y estoy conde- 
nadox. Y diciendo esto, vomitd su alma maldita a los 
abismos. Retirose el superior llorando vivamente por la 
suerte de aquel desgraciado que desde su lecho acababa 
de caer en el infierno. i Ay, H. M. ! j cuan grande es 



